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Préalables I H

La fiche I N

Sciences semaine 30
Découvrir la vie de la forét

Objectifs

Observer un milieu naturel, sa faune et sa flore.
Calculer I'age d’un arbre.

Reconnaitre les empreintes laissées par des animaux.

Mots clés

Forét, végétaux, animaux, arbre, tronc, empreinte.

Activités préparatoires

Poser aux éléves des questions sur la forét. Il s’agit de leur faire comprendre
que la forét n’est pas seulement un endroit tres boisé, mais également un milieu
peuplé d’animaux et de nombreux végétaux.

Faire établir I'inventaire des étres vivants qu’on peut trouver dans une forét
de nos régions. Recopier les noms au tableau, en les répartissant dans trois

colonnes : les arbres, les autres végétaux, les animaux.

Découvrir

Promenade en forét

Faire observer et décrire le paysage forestier afin que I'éleve apprenne & mieux
regarder ce qui 'entoure. Effectuer un tri en fonction des lieux de vie des ani-
maux (sur le sol, dans les arbres, dans les airs). Evoquer également ceux qui
vivent sous terre ou qui ne sont pas représentés parce qu’ils se cachent : les
taupes, les lapins dans leurs terriers. ..

Eléments de corrigé :

— Végétaux qui poussent sous les arbres : fougeres, fleurs, herbes, mousses,
champignons comestibles et toxiques.

— Animaux qui vivent dans les arbres ou dans les airs : écureuil, pivert. On peut

citer d’autres oiseaux des foréts (mésanges, rossignols, geais, coucous, chouettes,

© Infomedia communication

Et apres... I

hiboux), de nombreux insectes (papillons, guépes, abeilles, moucherons)...
— Animaux qui vivent sur le sol : escargot, lievre, renard, chevreuil. On peut citer
d’autres mammiferes (sangliers, cerfs, hérissons...), des rongeurs (mulots, rats,

musaraignes), des insectes rampants (scarabées, punaises, fourmis...), etc.

Aller plus loin

Exercice 1. Effectuer le premier dénombrement collectivement. Les deux sui-
vants se feront individuellement. Corriger.

Eléments de corrigé : les arbres ont respectivement 14, 6 et 11 ans.

Préciser aux éleves que I'écart entre les anneaux est d aux variations climatiques :
des arbres qui ont subi une sécheresse possedent des cernes rapprochés tandis
que les cernes de ceux qui ont bénéficié de conditions favorables & leur déve-
loppement sont plus écartés.

Silécole est située a proximité d’une coupe de bois ou si les éleves peuvent rap-
porter des biiches, faire rechercher I'dge sur des troncs d’arbres réels.

Exercice 2. Faire décrire les empreintes : présence ou non de griffes ou de
sabots, nombre de griffes ou de doigts. Faire rechercher sur la premi¢re page a
quels animaux ces empreintes peuvent appartenir (pivert, lapin, chevreuil,

renard).

Autre activité

Proposer aux éleves de réaliser un herbier pendant les vacances. Préciser quelques
régles : udiliser un cahier avec des feuilles de dessin ; couper la plante en prenant
garde de ne pas arracher les racines; faire sécher la plante entre deux feuilles de
papier journal, sous un gros livre, pendant deux ou trois jours, avant de la fixer
dans le cahier avec du ruban adhésif; noter, pour chaque plante, son nom et la

date de sa cueillette.

Documentation

— Copain des bois, Milan, 1987.
— La Vie dans la forét, Griind, 1986.
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